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Rzymskokatolicka Parafia p.w. Sw. Tomasza Ap.
w Soshowcu

I Niedziela Wielkiego Postu

Wspolnota Kosciola nasladujaca ,,Nowego Adama”
w Jego postuszenstwie Bogu i zwyciestwie nad szatanem

Warto, by kaznodzieja podkreslit, jak bardzo kerygmat czytan tej niedzieli
wchodzi w twoérczy dialog z egzystencja czlowieka, m.in. odpowiadajac na
doswiadczenie niemocy wobec grzechu, kruchosci w codziennej walce z po-
kusami (...). Z otrzymanej na chrzcie taski wyptywa dla wspolnoty Ko$ciota
zobowigzanie, ktore wyraza si¢ w nasladowaniu Chrystusa jako ,,nowego
Adama”. Ochrzczeni musza by¢ §wiadomi, ze wiara pocigga za soba ko-
nieczno$¢ walki ,,z wladcami tego §wiata pograzonego w ciemnosciach” (Ef
6,12). Laska chrztu nie uwalnia przeciez czlowieka od do$wiadczania pokus,
poniewaz diabet wciaz kusi do buntowania si¢ przeciwko Stwoércy. Chrzesci-
janie s3 wezwani, by odrzuca¢ grzech i wszystko to, co do niego prowadzi.
Na wzor Chrystusa majg wyrzekac si¢ szatana 1 odrzuci¢ pokuse dialogu z
nim (w tym kontek$cie mozna odwota¢ si¢ do chrzcielnego obrzedu wyrze-
czenia si¢ zta, grzechu i szatana). Zycie na podobienstwo ,,nowego Adama”
to zycie w komunii z Ojcem, w bezgranicznym zaufaniu Jemu, z ktoérego
wynika postuszenstwo az po krzyz. W zachowaniu Ducha czujnosci i roze-
znania pomaga Kosciolowi
wyj$cie na pustyni¢ i modli-
twa.

Program duszpasterski na
rok 2022/2023 ,Wierze w
Kosciot Chrystusowy”

1odlitwa, jatmuzna
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Czytania liturgiczne

1. Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi 1 tchnal w jego nozdrza tchnienie
zycia, wskutek czego stal si¢ cztowiek istotg zywa. A zasadziwszy ogrod w
Edenie na wschodzie, Pan B6g umiescil tam cztowieka, ktorego ulepit. Na
rozkaz Pana Boga wyrosty z gleby wszelkie drzewa mite z wygladu i smacz-
ny owoc rodzace oraz drzewo zycia w §rodku tego ogrodu i drzewo poznania
dobra i zta. A waz byt bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta ladowe,
ktére Pan Bog stworzyl. On to rzekl do niewiasty: «Czy rzeczywiscie Bog
powiedziat: Nie jedzcie owocow ze wszystkich drzew tego ogrodu?» Nie-
wiasta odpowiedziala wezowi: «Owoce z drzew tego ogrodu je§¢ mozemy,
tylko o owocach z drzewa, ktore jest w srodku ogrodu, Bog powiedzial: Nie
wolno wam je$¢ z niego, a nawet go dotykac, abyscie nie pomarli». Wtedy
rzekt waz do niewiasty: «Na pewno nie umrzecie! Ale wie Bog, ze gdy spo-
zyjecie owoc z tego drzewa, otworzg si¢ wam oczy 1 tak jak Bég bedziecie
znali dobro 1 zlo». Wtedy niewiasta spostrzegta, ze drzewo to ma owoce do-
bre do jedzenia, ze jest ono rozkosza dla oczu i ze owoce tego drzewa nadaja
si¢ do zdobycia wiedzy. Zerwata zatem z niego owoc, skosztowata 1 data
swemu me¢zowi, ktory byt z nia, a on zjadt. A wtedy otworzyly si¢ im obojgu
oczy 1 poznali, zZe s3 nadzy; spletli wiec gatazki figowe 1 zrobili sobie prze-
paski. Rdz 2, 7-9; 3, 1-7

Psalm responsoryjny: Zmiluj sie, Panie, bo jesteSmy grzeszni.

Zmityj sie nade mng, Boze, w taskawos$ci swojej, *
w ogromie swej lito$ci zgtadZ mojg nieprawosc.
Obmyj mnie zupelie z mojej winy *

1 oczy$¢ mnie z grzechu mojego.

Uznaj¢ bowiem nieprawos¢ moja, *

a grzech mdj jest zawsze przede mng.
Przeciwko Tobie samemu zgrzeszytem *
1 uczynilem, co zte jest przed Toba.

Stwoérz, Boze, we mnie serce czyste *

1 odnéw we mnie moc ducha.

Nie odrzucaj mnie od swego oblicza *

1 nie odbieraj mi §wigtego ducha swego.
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Przywro¢ mi rado$¢ Twojego zbawienia *
I wzmocnij mnie duchem ofiarnym.
Panie, otworz wargi moje, *
a usta moje beda glosi¢ Twojg chwale. Ps 51 (50), 3-4. 5-6b. 12-13. 14 i 17
(R.: por. 3a)

2. Bracia: Przez jednego czlowieka grzech wszedt do $wiata, a przez grzech
$mier¢, 1 w ten sposob $mier¢ przeszia na wszystkich ludzi, poniewaz wszy-
scy zgrzeszyli. Jezeli bowiem przez przestepstwo jednego $Smier¢ zakrolowa-
ta z powodu jego jednego, to o ilez bardziej ci, ktdrzy otrzymuja obfitos¢
taski i daru sprawiedliwosci, krolowac¢ beda w zyciu z powodu Jednego —
Jezusa Chrystusa. A zatem, jak przestgpstwo jednego sprowadzilo na
wszystkich ludzi wyrok potepiajacy, tak czyn sprawiedliwy Jednego sprowa-
dza na wszystkich ludzi usprawiedliwienie dajace Zzycie. Albowiem jak przez
niepostuszenstwo jednego cztowieka wszyscy stali si¢ grzesznikami, tak
przez postuszenstwo Jednego wszyscy stang si¢ sprawiedliwymi. Rz 5, 12.17
-19

Chwata Tobie, Stowo BoZe: Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kaz-
dym stowem, ktore pochodzi z ust Bozych. Mt 4, 4b

Ewangelia: Duch wyprowadzit Jezusa na pustynig, aby byl kuszony przez
diabta. A gdy poscil juz czterdziesci dni 1 czterdziesci nocy, poczut w koncu
glod. Wtedy przystapit kusiciel i rzekt do Niego: «Jesli jestes Synem Bozym,
powiedz, zeby te kamienie staly si¢ chlebem». Lecz On mu odparl:
«Napisane jest: ,,Nie samym chlebem zyje cztowiek, ale kazdym stowem,
ktore pochodzi z ust Bozych”y. Wtedy wziat Go diabet do Miasta Swigtego,
postawil na szczycie naroznika §wiatyni i rzekl Mu: «Jesli jestes Synem Bo-
zym, rzu¢ si¢ w dol, napisane jest bowiem: ,,Aniolom swoim da rozkaz co do
ciebie, a na rgkach nosi¢ ci¢ beda, by$ przypadkiem nie urazit swej nogi o
kamien”». Odrzekt mu Jezus: «Ale napisane jest takze: ,,Nie bedziesz wysta-
wial na prob¢ Pana, Boga swego”». Jeszcze raz wzigl Go diabet na bardzo
wysokg gore, pokazal Mu wszystkie krolestwa $wiata oraz ich przepych i1
rzekt do Niego: «Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz i oddasz mi poktony.
Na to odrzekt mu Jezus: «Idz precz, szatanie! Jest bowiem napisane: ,,Panu,
Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu samemu shuzy¢ bedziesz’».
Wtedy opuscit Go diabel, a oto przystapili aniotowie i ustugiwali Mu. Mt 4,
1-11
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Cytaty, mysli, aforyzmy

Panie, nawr6¢ mnie i przebacz, prowadz mnie ku Tobie i rozjasnij moje
ciemnosci.

Jestem pelen niezliczonych win i schronienia szukam tylko u Ciebie.

Podaj mi reke, jak kiedy$ Piotrowi.

Jak celnik prosze Ci¢ o usprawiedliwienie i zmitowanie.

Otwoérz oczy mego serca i utwierdZ je w mitosci Twoich przykazan, Panie.
(modlitwa §w. Efrema)

Pokora i wstyd po uczynionym grzechu daleko sa milsze Bogu niz pycha po
spetnieniu dobrego uczynku. (§w. Augustyn)

Pokusy moga przynie$¢ cztery rodzaje dobra: stuzg do odpokutowania win;
wystawiajg na probe cnote cztowieka, jak u Hioba 1 Tobiasza; odstaniajg na-
szg fagodnos$¢ 1 site wytrzymalosci, jak u apostola Pawla; stuza do objawie-
nia chwaty Bozej, jak to si¢ stalo ze Slepym od urodzenia, o ktorym méwi
Ewangelia. (Sw. Albert Wielki)

Illekro¢ grzesza, grzesza pod ptaszczykiem dobra. (§w. Tomasz z Akwinu)

Jak ogniem wyprobowuje si¢ czysto$¢ zlota, tak pokusa wyprobowuje sig
cnote cztowieka. Czesto sami nie wiemy, do jakiego stopnia mozemy stawic
opo6r: pokusa nam to objawia. (Thomas a Kempis)

Istnieja dwa rodzaje ludzi: sprawiedliwi, ktérzy uwazajg siebie za grzeszni-
kow, 1 grzesznicy, ktorzy uwazajg siebie za sprawiedliwych. (Blaise Pascal)

Przeciw pokusie sg konieczne absolutnie trzy rzeczy: modlitwa, aby nas
oswiecic¢; sakramenty, aby nas umocnic, i czujno$¢, aby nas ustrzec. (§w. Jan
Maria Vianney)

Oto pragne obmy¢ si¢ z grzechdw moich, nowy zywot rozpocza¢ [...], ale nie
wiem jak, bom ghupi. (Henryk Sienkiewicz, Potop)
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Odczuwanie gwattownych pokus nie jest wystgpieniem przeciw Bogu. W
tym nie ma grzechu, dopdki wola nie wyraza zgody. Diabel moze si¢ dosta¢
do duszy tylko jednymi drzwiami: drzwiami naszej woli. Nie ma zadnych
sekretnych wejs¢. Jesli nie otworzymy mu dobrowolnie, to nie wejdzie. Kie-
dy wola nie wyraza zgody, nie ma grzechu, jest tylko ludzka stabos¢. (§w.
Pio z Pietrelciny)

Bog szanuje wolnos$¢ woli cztowieka az do granic grzechu. (Btog. kard. Ste-
fan Wyszynski)

Nie ulegajcie stabosciom! Nie dajcie si¢ zwycigzy¢ zhu! Jesli widzisz, ze brat
Twoj upada, podZzwignij go, a nie pozostaw w zagrozeniu. (§w. Jan Pawet II)

Z ogloszen duszpasterskich

1. Dzisiaj | Niedziela Wielkiego Postu. Starajmy sig, aby owoce du-
chowe, jakie w tym czasie otrzymamy, promieniowaly wokoét nas, a trud sta-
wania si¢ lepszymi ofiarujmy takze za innych, zwlaszcza za tych, ktorzy ob-
razaja Pana Boga i za to nie przepraszaja, oraz o pokoj na §wiecie, ktorego
tak bardzo wszyscy potrzebujemy. Przy wyjsciu z kosciota prosimy o ofiary
do puszek na pomoc ofiarom wojny w Ukrainie —,, Bég zaplac”.

2. W czasie Wielkiego Postu zapraszamy serdecznie na nabozenstwa
pasyjne. W pigtek — Droga Krzyzowa o godz. 16.30 (dla dzieci) i 0 17.15
(dla doroslych i mlodziezy); a w niedziele Gorzkie Zale z kazaniem pa-
syjnym po Mszy $w. o 16.00 — dzisiaj pierwsze. Przypominam, ze w kazdy
piatek Wielkiego Postu za odmowienie modlitwy do Chrystusa ukrzyzowa-
nego: ,,0to ja, dobry i najstodszy Jezu” oraz za udziat w Drodze krzyzo-
wej, a takze w kazdg niedzielg za udzial w nabozenstwie Gorzkich zali oraz
za odprawienie przynajmniej trzydniowych rekolekcji mozna uzyskaé
odpust zupelny.

3. W najblizsza srode, 1 marca, przypada swieto panstwowe (0od
2011 r.): Narodowy Dzien Pamieci ,,Zolierzy Wykletych”.

4. W sobote, 4 marca, w liturgii czcimy Sw. Kazimierza, polskiego
krolewicza — patrona Litwy.

5. W tym tygodniu przypada pierwszy czwartek, pierwszy piatek i
pierwsza sobota miesiaca. Nabozenstwa okoliczno$ciowe po Mszy $w. o
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7.00. Okazja do spowiedzi w pierwszy piatek od 6.45 i po Godzinie Milo-
sierdzia 0 15.00.

6. Wszystkim solenizantom i jubilatom tego tygodnia Zyczymy
Bozego blogostawienstwa i opieki Matki Bozej.

7. W sobot¢ — 4 marca ,,Dzien otwarty” w naszej Katolickiej
Szkole Podstawowej, przy ul. Kasztanowej 3A. Zapraszaja Dyrekcja i na-
uczyciele od godziny 10.00 do 14.00. Wiecej informacji na plakacie i stro-
nie internetowej szkoty: www.katolik.sosnowiec.pl

8. Przyszta — II Niedziela Wielkiego Postu bedzie obchodzona jako —
Dzien Modlitw, Postu i Solidarnosci z Misjonarzami. Ich wysitki wes-
przemy ofiarami zlozonymi do puszek na dzielo pomocy ,,Ad Gentes”.

9. W przyszla niedziel¢ — pierwsza miesiaca marca po Mszy Swie-
tej 0 8.00 w oratorium na plebani spotkanie formacyjne Zywego Rézan-
ca.

10. Zachgcamy do wiaczenia si¢ w diecezjalng akcje ,,Razem sztur-
mujemy niebo” 1 podjecia postu o chlebie 1 wodzie w intencji uproszenia
powolan do naszego seminarium duchownego. Zapisy w zakrystii. 11. Re-
kolekcje wielkopostne dla zwiazkow niesakramentalnych odbeda si¢ w
kaplicy Domu ,,Szilo” w Czeladzi w najblizszy piatek, sobote i niedziele (3,
415 marca 2023 r.). Spotkania rekolekcyjne beda zaczyna¢ si¢ 0 godz. 19-
.15, poprowadzi je ks. Dawid Kuczek.

12. W minionym tygodniu z naszej wspolnoty Bég powotal do sie-
bie: + Stanistawa Banaka, + Zofi¢ Byrtek, + Longine Okularczyk.. Ro-
dzinom sktadamy wyrazy wspodlczucia i zapraszamy na Msz¢ §w. w ponie-
dziatek o 18.00.

13. Przypominamy, ze w naszym koSciele prezentowana jest w
dniach 26 lutego — 03 marca 2023 wystawa ,,Cuda eucharystyczne na
Swiecie”, ktorej tworca jest bl. Carlo Acutis. Zachecamy do obejrzenia!

14. Kazdy dzien Wielkiego Postu jest szansa na przemiane na-
szych serc i mysli. Nie ustawajmy w zmaganiu z naszymi slaboSciami i
nie ulegajmy pokusom. Niech w duchowej walce wspiera nas Boze blo-
goslawienstwo...
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Intencje mszalne

=126 LUTEGO 2023 — | NIEDZIELA WIEL-
| KIEGO POSTU
| 8%  + Wojciecha BZOWSKIEGO w 10 r.
$m., Blazeja BZOWSKIEGO w 2 r. §m. — od
Zony, mamy, corki i siostry
10%°  + Jozefe MASSALSKA — od syna Ja-
rostawa i synowej Krystyny
11"+ Zdzistawa GAJEWSKIEGO w 15 r.
sm. — od Zony z rodzing
112®° O zdrowie, blog. Boze i opick¢ MB dla
Jana TOKARZA w 17 r. ur. oraz dla Agaty i

wnuczki Marty — od rodzicow, siostry i dziadkow
16° O zdrowie, bl. Boze i opieke MB dla Andrzeja URBANCZYKA w
1 r. ur. oraz dla calej rodziny
19%°  + Julianne, Michala ROGALSKICH
27 LUTEGO 2023 — PONIEDZIALEK
7% 1/ O zdr., bl. Boze i pomoc Matki Bozej w Zyciu codziennym dla
Mirostawa BARAN

2/ + Lucyne SLABON - od rodziny Mierzwinskich
18%°  1/+ Anne MILEK - od brata Andrzeja i lwony

2/ ++ Zbiorowa za zmarlych: + Jozefe MASSALSKA - od Barba-
ry i Wiestawa Dusza; + Marka OSTROWSKIEGO - od Agnieszki Ka-
sperczyk z rodzing; + Zbigniewa SZOPA - od Malgorzaty i Stanistawa
Mazurek; + Grzegorza HALATA - od ucz. pogrzebu; + Franciszka ZA-
TWARDNICKIEGO - od Stanistawa Galeja z Drohobyczki; + Edwarda
MARSZAL w 2 r. $m. — od rodziny; + Marka KOLODZIEJA - od ucz.
pogrzebu ++ zm. w ubieglym tygodniu: + Zofi¢ BYRTEK; + Stanislawa
BANAKA, + Longing OKULARCZYK
28 LUTEGO 2023 - WTOREK
7% 1/ W podzi¢kowaniu za otrzymane laski z prosba o dalsza opieke
dla Krystyny WALCZAK z racji urodzin i imienin

2/ + Mariana KOLASE
18%  1/+ Adama ZAPOTOCZNEGO w 4 r. $m. — od syna z rodzina

2/ + Mieczyslawa GORAS — od syna Stanislawa z rodzina




Str. 8 u $w. Tomasza

01 MARCA 2023 — SRODA
7%  1/+ Michala MANIA
2/ + Mari¢ DZIUBAN - od Krystyny i Teresy
18”° 1/ + Roberta MOSZCZYNSKIEGO w 9 r. §m., Zbigniewa
MOSZCZYNSKIEGO
2/ + Tadeusza WOSTAKA w 50 r. $m.
02 MARCA 2023 - CZWARTEK
7% 1/ W intencji Kaplanow i o nowe powolania
2/ + Piotra HERMAN
18%° 1/ + Marie, Tadeusza MAZUROW, Stanislawa STRYJEWSKIE-
GO

2/ + Wande, Henryka SKOWRON; J6zefa, Julie SOKOL
03 MARCA 2023 — PIATEK
7% 1/ Wynagradzajaca NajsSwietszemu Sercu Pana Jezusa
2/ + Marka OSTROWSKIEGO - od szwagra Krzysztofa z Zona
18%° 1/ + Kazimiere KAIM z ok. imienin — od dzieci
2/ + Bronistawa GULIK - od syna, corek i wnuczek
04 MARCA 2023 - SOBOTA — SWIETO SW. KAZIMIERZA
7% 1/ Wynagradzajaca Niepokalanemu Sercu Najswiegtszej Maryi
Panny
2/ O dary Ducha Swigtego dla Parafii — od Zywego Rozanca
3/ + Grzegorza HALATA — od Czestawy Sypek z Czestochoway
18°  + Felikse, Stanistawa ZWOLINSKICH
05 MARCA 2023 — Il NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
8 1/ W intencji Zywego Rézanca
2/ + Jerzego, Natalie¢, Zdzistawa MATUSZCZYK
10%°  + Klementyne DANIELAK - od cérek z rodzinami
11" O zdr. i bl Boze dla Malgorzaty i Wiadyslawa KOPEC w 50 r.
slubu
12°  ZA PARAFIAN - CHRZTY: Julian Jakub KAMINSKI
16°  + Helene, Wladystawa ROTKO i ich syna Pawla z Grazyna
19  + Marka OSTROWSKIEGO - od ucz. pogrzebu

GODZINA MILOSIERDZIA REDAKCJA: xadom
Kazdy piatek o 15,00 Naklad: 100 egz.
CHRZTY - I niedziela miesigca g. 12.30 Strona parafii:

ROCZKI - IV niedziela miesigca g. 12.30 www.tomasz.sosnowiec.pl




