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Rzymskokatolicka Parafia p.w. Sw. Tomasza Ap.
w Soshowcu

IV Niedziela Zwykla
Formacja serca uczniow-misjonarzy

W tej liturgii ukonkretnia si¢ powotanie do bycia na wzor Chrystusa, czyli
kogos, kto rozjasnia mroki w tym $wietle. Jest to nawigzanie do wymowy
liturgii poprzedniej niedzieli, w ktorej mowa byla o ,,Galilei pogan”. Lu-
dzie, ktorzy zyja w ciemnos$ciach grzechu, w beznadziei, w bezsensie zZycia,
gdy spotkaja ludzi blogostawionych, czyli szczgsliwych, poczujg musniecie
promieni $wiatta rozpraszajacego mroki. Uczniowie Chrystusa bowiem
przez zycie blogostawienstwami oraz zycie autentyczne wskazuja na zrodto
prawdziwego szczescia. Ludzie blogostawienstw, czyli ludzie szczesliwi,
trwajac w szkole doskonatych uczniéw Chrystusa, stajg si¢ misjonarzami
swego Mistrza, co jeszcze bardziej potwierdza stowa Jezusa w liturgii kolej-
nej niedzieli: ,,Wy jesteScie $wiattem $wiata” (Mt 5,14) (Uczniowie-
misjonarze, Program duszpasterski na rok 2025/2026). Oskar Michal Ma-
ciaczyk OFM
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Czytania liturgiczne

1. Szukajcie Pana, wszyscy pokorni ziemi, ktorzy wypehiacie Jego nakazy;
szukajcie sprawiedliwosci, szukajcie pokory, moze si¢ ukryjecie w dzien
gniewu Panskiego. Zostawi¢ posrod ciebie lud pokorny i biedny, a szukaé
beda schronienia w imieniu Pana. Reszta Izraela nie bedzie czyni¢ niepra-
wosci ani wypowiada¢ ktamstw. I nie znajdzie si¢ w ich ustach zwodniczy
jezyk, gdy pas¢ si¢ beda i wylegiwaé, a nie bedzie nikogo, kto by ich prze-
straszyt. So 2, 3; 3, 12-13

Psalm responsoryjny: Ubodzy duchem maja wstep do nieba.

Bog wiary dochowuje na wieki, *
uci$nionym wymierza sprawiedliwos$¢,
chlebem karmi gtodnych, *
wypuszcza na wolno$¢ uwiezionych.

Pan przywraca wzrok ociemniatym, *
Pan dzwiga ponizonych.

Pan kocha sprawiedliwych, *

Pan strzeze przybyszow.

Ochrania sierote i wdowe, *

lecz wystepnych kieruje na bezdroza.

Pan kroluje na wieki, *

Bog twoj, Syjonie, przez pokolenia. Ps 146 (145), 6¢-7. 8-9a. 9b-10 (R.: por.
Mt 5, 3)

2. Przypatrzcie sig, bracia, powotaniu waszemu! Wedlug oceny ludzkiej nie-
wielu tam medrcow, niewielu moznych, niewielu szlachetnie urodzonych.
Bog wybral wlasnie to, co ghupie w oczach $wiata, aby zawstydzi¢ medr-
coéw, wybral, co niemocne, aby mocnych ponizy¢; 1 to, co nieszlachetnie
urodzone wedlug §wiata oraz wzgardzone, 1 to, co w ogdle nie jest, wyrdznit
Bog, by to, co jest, unicestwié, tak by sie zadne stworzenie nie chelpito wo-
bec Boga. Przez Niego bowiem jestescie w Chrystusie Jezusie, ktory stat si¢
dla nas madroscig od Boga i sprawiedliwos$cia, 1 uswieceniem, 1 odkupie-
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niem, aby jak to jest napisane, «w Panu si¢ chlubit ten, kto si¢ chlubi».1 Kor
1,26-31

Aklamacja: Cieszcie si¢ 1 radujcie, albowiem wielka jest wasza nagroda w
niebie. Mt 5, 12a

Ewangelia: Jezus, widzac thumy, wyszedl na gore. A gdy usiadl, przystapili
do Niego Jego uczniowie. Wtedy otworzyt usta i nauczat ich tymi stowami:
«Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo nie-
bieskie.

Blogostawieni, ktorzy si¢ smucg, albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posiada ziemig.
Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.
Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda.
Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani sy-
nami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwos$ci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy wam uragaja 1 przesladuja was i gdy z mego
powodu mowiag ktamliwie wszystko zte o was. Cieszcie si¢ 1 radujcie, albo-
wiem wielka jest wasza nagroda w niebie». Mt 5, 1-12a

KOMENTARZ DO CZYTAN

Pokora to inaczej prawda o sobie. W jezyku tacinskim stowo to wywodzi
si¢ od terminu oznaczajgcego niskos¢ lub ziemig¢. Cztowiek w akcie stwo-
rzenia jest ulepiony z prochu ziemi. Dzieki temu lepiej rozumiemy zapro-
szenie Sofoniasza do szukania pokory. Gdy zrozumiemy, kim jesteSmy, od-
najdziemy si¢ we wspomnianej w pierwszym czytaniu Reszcie Izraela — w
Swigtym ludzie, ktory — jak $piewa psalmista — ma wstep do nieba. Bog jako
pierwszy pokorny, $wiadomy siebie, kroluje na wieki, preferujac ubogich.
Wybiera to, co ghupie w oczach §wiata, aby zawstydzi¢ tych, ktdrzy maja
siebie za wiadcow tego $wiata, o czym przypomina Swicty Pawet w Liscie
do Koryntian. Ewangelia chwali pokornych, nazywajac ich blogostawiony-
mi, czyli szczgsliwymi.
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Stowo BoZe czytane u irodel

Mt 5,1-12a

Kazanie na Gorze, ktorego lekture dzi$ rozpoczynamy, jest pierwsza z pig-
ciu wielkich méw Jezusa zanotowanych w Ewangelii Mateuszowe;j. Pierw-
szy Ewangelista ulozyl swoje opowiadanie w pigciu ,,rozdziatach”. Kazdy z
tych ,,rozdziatow” zawiera dwie czgsci. Najpierw opowiada o czynach Jezu-
sa, Jego cudach, spotkaniach z ludzmi. Potem Ewangelista zbiera razem sto-
wa Jezusa — albo mowy, albo przypowiesci. Kazdy z ,,rozdziatéw” konczy
si¢ swego rodzaju refrenem: ,,Gdy Jezus dokonczyl tych mow...” (Mt 7,28;
11,1; 13,53; 19,1; 26,1). Podziat opowiadania na pie¢ duzych czesci jest na-
wigzaniem do Piecioksiggu. Tak jak Prawo Mojzeszowe zostalo zapisane w
pigciu czeSciach, tak Prawo Nowe, ogloszone przez Jezusa Chrystusa, jest
nowym Pigcioksiegiem. Adresatami Mateuszowej Ewangelii byli chrzesci-
janie pochodzacy z judaizmu. Dla nich taka aluzja bytaby bardzo czytelna i
fatwa do spostrzezenia.

Ewangelista przedstawia tu Jezusa jako nowego Mojzesza. Mojzesz wy-
szedt na gore, by ogtlosi¢ ludowi Prawo Boze (Wj 19,3). U kresu swego zy-
cia zapowiedziat: ,,Pan, Bog twoj, wzbudzi dla ciebie proroka sposrdd two-
ich braci, podobnego do mnie. Jego bedziesz stuchat” (Pwt 18,15). W No-
wym Testamencie znajdziemy teksty, ktore potwierdzaja, ze w czasach Je-
zusa wypeltnienie tego proroctwa taczono z postacig obiecanego Mesjasza (J
6,14; 7,40; Dz 3,22; 7,37). Swicty Mateusz $wiadomie w taki sposob opo-
wiada o okolicznosciach Jezusowego Kazania na Gorze, by uwazny czytel-
nik moégt dostrzec, ze wtasnie wypelnia si¢ zapowiedz przyjscia nowego
proroka na wzor Mojzesza.

Ubodzy w duchu to ci uczniowie Chrystusa, ktorzy caltym swoim zyciem
przylgneli do Boga 1 zyja wedlug Jego pragnienia. To w nich wypetniajg si¢
starotestamentowe proroctwa o ubogich Pana, o reszcie Izraela czy o ludzie
pokornym i biednym, ktory — jak styszymy w dzisiejszym pierwszym czyta-
niu — bedzie szukat schronienia w Imieniu Pana. Pawet Trzopek OP
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Stowo Boze czytane wezoraj i dzis

Swiety Grzegorz z Nyssy

Na przyktadzie namigtnos$ci gniewu mozna lepiej zobaczy¢ jak btogostawio-
ng rzecza jest tagodnosé. Gdy tylko stowo, czyn lub podejrzenie o niecheé
wywola takg chorobe, natychmiast serce burzy krew i dusza sktania si¢ do
zemsty. Jak w mitycznych opowiesciach pod wplywem pewnej mikstury
[ludzie] przeksztatcajg si¢ w bezrozumne zwierzgta, tak cztowiek pod wpty-
wem gniewu przemienia si¢ w §wini¢, psa, panter¢ lub inne podobne zwie-
rz¢. Oczy ma nabiegle krwia, wlosy zjezone 1 nastroszone, gtos szorstki, sto-
wa pospieszne, jezyk zdre¢twialy nie poddaje si¢ wewngtrznym impulsom,
Sci$nigte wargi niewyraznie wypowiadaja stowa, a nie mogac ukry¢ w ustach
naptywajacej z gniewu $liny razem z glosem ohydnie wyrzucaja piang; po-
dobnie rece i nogi, i wszystkie inne cztonki znajduja si¢ pod wpltywem na-
migtnosci. Jesli wigc kto§ moglby by¢ takim, ale wpatrujac si¢ w btogosta-
wienstwo rozmyslaniami tagodzi chorobe, [pozostajac] ze spokojnym obli-
czem i fagodnym glosem, to [leczy sam siebie] jak lekarz leczacy swa sztukg
zachowujacego si¢ nieprzyzwoicie z powodu choroby umystowej. Czy nie
przyznasz sam, poréwnujac te dwie postawy, ze 6w podobny do dzikiej be-
stii jest godny lito$ci 1 szpetny, tagodny za$ jest btogostawiony, bo nie nisz-
czy tego, co stosowne, przez zto, jakie popehia ten drugi? (Swiety Grzegorz
z Nyssy, Homilie do Blogostlawienstw). oprac. ks. Jarosltaw Czyzewski
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Z ogloszen duszpasterskich

1. Dzi$ czwarta niedziela zwykla w roku liturgicznym, konczy sie trady-
cyjny okres Spiewania koled. Z racji pierwszej niedzieli miesiaca modli-
my sie w intencji Zywego Rézanca. Przypominamy o stalym zaprosze-
niu o wlgczenie si¢ do tej wspolnoty modlitewne;j.

2. Jutro, 2 lutego, obchodzimy swieto Ofiarowania Panskiego, w naszej
polskiej tradycji nazywane $Swietem Matki Bozej Gromnicznej. Msze §w.
o 8.00, 10.00, 17.00 i 18.00. Przychodzimy z gromnicami, ktore poblogo-
stawimy na poczatku kazdej Mszy Swietej, mozna je naby¢ przy wyj-
§ciu z kosciola. Swieto Ofiarowania Panskiego jest takze Swiatowym
Dniem Zycia Konsekrowanego. Przy wyjéciu z ko$ciota prosimy o ofiary
do puszek na wsparcie zenskich zakondéw klauzurowych — ,, Bog zaptac”.

3. W tym tygodniu przypadaja pierwszy czwartek, pierwszy piatek i
pierwsza sobota miesigca: Nabozenstwa okolicznosciowe po Mszy §w. o
7.00; spowiedz w pierwszy piatek od 6.30 i od 15.00 po Godzinie Milo-
sierdzia. Odwiedziny chorych w domach jak dotychczas.

4. Wszystkim przezywajacym w najblizszym tygodniu dzien imienin,
urodzin oraz inne jubileusze zyczymy obfitosci blogoslawienstwa Boze-
go i Bozego Swiatla na drogach codziennosci.

5. W tym tygodniu wspominamy: 3 lutego — Sw. Blazeja, wzywanego cze-
sto przy problemach z gardlem, specjalne blogostawienstwo §wiecami po
Mszy $w. rano i wieczorem; S lutego — Sw. Agate, 6 lutego — Sw. Pawla
Miki z 25 towarzyszami — meczennikami z Japonii.

6. W przyszlg niedziel¢ bardzo prosimy o ofiary na tace¢ za ogrzewanie
naszego kosSciola. Za ostatnie dwa miesiace mamy do zaplaty: 7 441 zl.
( za grudzien 2025) + 14 366 zl. ( za styczen 2026) + 2 964 zl. (oplata
stala za dwa miesiace); razem: 24 773,14 zl. Nie ukrywamy, Ze ta kwota
przekracza nasze aktualne mozliwosci. Stad nasza goraca prosba o
wsparcie — ,,Bog zapla¢” za zrozumienie i ofiarnos¢.
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7. W niedziele 8 lutego 2026 r. o godz. 16.00 z okazji Swiatowego Dnia
Chorego w katedrze w Sosnowcu ksiadz biskup Artur Wazny bedzie
sprawowal Msze Sw. w intencji chorych, ich opiekunéw oraz pracowni-
kow stluzby zdrowia.

8. W tym tygodniu z naszej wspolnoty odeszli do wiecznosci: + Adela SLI-
WINSKA, + Barbara LASKOWSKA, + Marian STASINSKI. Rodzinom
sktadamy wyrazy wspotczucia i zapraszamy na Msze swietg jutro o 18.00.

9. Zyczac milej i blogostawionej niedzieli wszystkim z serca blogostawi-
my...
Intencje mszalne

NIEDZIELA —1 LUTEGO
8" W int. Zywego Rozanca
10"  + Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 1
11" + Andrzeja, Wiere, Alfreda KOBIERSKICH oraz zm. z rodziny
12 Za Parafian
16"  +Jacka NOWAKA
19"  + Wojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 15
PONIEDZIALEK - 2 LUTEGO - SWIETO OFIAROWANIA PAN-
SKIEGO
8" + Zygfryda WAWRZYNA - gregorianka 2
10  + Wojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 16
17" O zdrowie Boze bl. opieke Matki Bozej dla Filipa RUSKIEGO w 18 .
ur. — od rodzicow
18" ++ zbiorowa za zmarlych: + Anne, Jana PODSIADLO w r. §m. — od
wnuczki z mezem + Terese LEKSOWSKA — od Zakl. pg. Eden + Tomasza
KRZEMINSKIEGO — od u.p. + Jézefa MANKOWSKIEGO - od. u.p. + Da-
nute MANKA — od cérki Beaty z mezem i wnukami; + Lucyne ZYGLICKA —
16 r.Sm. — od synéw Adama z Beata, Michala i siostry Alicji; + Zdzistawe TRY-
BULSKA — 1 r.§m. — od synéw; ++ zmartych w minionym tygodniu: + Barbare
LASKOWSKA, + Adele SLIWINSKA, + Mariana STASINSKIEGO
WTOREK — 3 LUTEGO — SW. BLAZEJA
7" 1/+ Wojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 17
18" 1/ + Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 3

2/ + Stefani¢ KIKLINSKA, Jadwige, Antoniego KLEJNOTA, Helene,
Stanistawa NURKOWSKICH, Bolestawe, Stanistawa PISKORZ
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SRODA - 4 LUTEGO
7% 1/ + Zygfryda WAWRZYNA - gregorianka 4
2/ O dary Ducha Sw. dla parafian
18"  1/+ Wojciecha STAWIARSKIEGO — gregorianka 18
CZWARTEK — 5 LUTEGO — SW. AGATY — I CZWARTEK
7% 1/ W int. kaplan6w i o nowe powolania
2/ + Wojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 19 (poza parafig)
18"  1/+ Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 5
2/ + Stanistawa KEAK w 21 r. Sm. oraz zm. z rodziny
PIATEK — 6 LUTEGO — PAWLA MIKI I TOWARZYSZY — 1 PIA-
TEK
7% 1/ Wynagradzajaca NSPJ
2/ + Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 6
18" 1/ + Wojciecha STAWIARSKIEGO — gregorianka 20
2/ + Dusze w czy$écu cierpiace
SOBOTA — 7 LUTEGO -1 SOBOTA
7% 1/ Wynagradzajaca Niepokalanemu Sercu Maryi
2/ + Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 7
3/ + Waojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 21
18" 1/ + Wiktorie WOZNIAK - od chrzestnego z rodzina
NIEDZIELA —8 LUTEGO
8" + Jerzego, Natalie, Zdzistawa MATUSZCZCZYKOW
10"  + Zygfryda WAWRZYNA — gregorianka 8
11"+ Benedykta KAWA w 27 r. §m., Wande KAWA i synéw Emila i Wil-
helma
12 + Wojciecha STAWIARSKIEGO - gregorianka 22
Po Mszy chrzest: Alan Damian Sierakowski
16"  + Zofie PSUJ — od sasiadéw z ul Szpakéw 4c i 4d
19" O blogostawienstwo Boze i laske wiary dla syna Macieja i wnuczki
Hani w r. ur.

GODZINA MILOSIERDZIA Naklad: 100 egz.
Kazdy piatek o 15,00 Strona parafii:
CHRZTY - I niedziela miesigca g. 12.30 www.tomasz.sosnowiec.pl

ROCZKI - IV niedziela miesigca g. 12.30
REDAKCJA: xadom




