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III Niedziela Wielkiego Postu
Milo$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego

Zjednoczenie z Bogiem i wyznanie wiary w Niego wigze si¢ z konieczno-
$cig porzucenia idoli i bozkoéw. Wierno$¢ Boga Jahwe, ktora wyrazita si¢ w
cudzie wody na pustyni, miata utwierdzi¢ wiar¢ Izraelitow, ze tylko On jest
jedynym Panem. Poza Nim nie ma bowiem zycia. Obce bozki sa nieme, a
idole sg niczym. Nie sg oni w stanie zaspokoi¢ najglebszych pragnien i tgsk-
not. Czlowiek zwracajac si¢ do nich, odwraca si¢ od zrodta wody zywej, a
kopie sobie popgkane cysterny nieutrzymujace wody. Doswiadczyla tego
Samarytanka, ktora dopiero w Chrystusie poznata zywego Boga, a On przez
Ducha Swietego wypelnit ja miloscia. Izrael popadt na pustyni w grzech,
gdy cierpiat z powodu braku wody. Kate-
chizm zalicza grzech kuszenia Boga do
bezboznosci. Wyjasnia, Zze polega on na
wystawianiu dobroci i wszechmocy Boga
na probe. Grzech ten moze by¢ realizo- @
wany w stowach albo uczynkach. Istota B
kuszenia Boga jest zwatpienie wobec
Stworcy oraz Jego mitosci, opatrznosci 1
mocy. Wystepek ten rani Boga, poniewaz
uderza w ufnos¢, jaka przynalezy si¢ Je-
mu (por. KKK 2119) (Uczniowie-
misjonarze, Program duszpasterski na
rok 2025/2026). ks. Remigiusz Malewicz
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zytania liturgiczne

1. Synowie Izraela rozbili ob6z w Refidim, a lud pragnat tam wody i dlatego szem-
rat przeciw Mojzeszowi i mowit: «Czy po to wyprowadzile§ nas z Egiptu, aby nas,
nasze dzieci i1 nasze bydto wydac na Smier¢ z pragnienia?» Mojzesz wotat wtedy do
Pana, mowigc: «Co mam uczyni¢ z tym ludem? Niewiele brakuje, a ukamienuja
mnie!» Pan odpowiedziat Mojzeszowi: «Wyjdz przed lud, a wez z sobg kilku star-
szych Izraela. Wez w regke laske, ktora uderzytes w Nil, i idz. Oto Ja stane przed
toba na skale, na Horebie. Uderzysz w skale, a wyptynie z niej woda, i lud zaspo-
koi swe pragnienie». Mojzesz uczynil tak na oczach starszyzny izraelskiej. I na-
zwal to miejsce Massa i Meriba, poniewaz tutaj ktocili si¢ Izraelici i Pana wysta-
wiali na probe, méwigc: «Czy Pan jest rzeczywiscie wérod nas, czy tez nie?» Wj
17, 3-7

Psalm responsoryjny: Styszac glos Pana, serc nie zatwardzajcie.

Przyjdzcie, rado$nie §piewajmy Panu, *
wznosmy okrzyki ku chwale Opoki naszego zbawienia.
Stanmy przed obliczem Jego z uwielbieniem, *

z weselem $piewajmy Mu piesni.

Przyjdzcie, uwielbiajmy Go padajac na twarze, *
klgknijmy przed Panem, ktéry nas stworzyt.
Albowiem On jest naszym Bogiem, *

a my ludem Jego pastwiska i owcami w Jego reku.

Obyscie dzisiaj ustyszeli gtos Jego:

«Niech nie twardnieja wasze serca jak w Meriba, *

jak na pustyni w dniu Massa,

gdzie Mnie kusili wasi ojcowie, *

doswiadczali Mnie, cho¢ widzieli moje dzieta». Ps 95 (94), 1-2. 6-7c. 7d-9 (R.: por.
7d-8a)

2. Bracia: Dostapiwszy usprawiedliwienia dzigki wierze, zachowajmy pokdj z Bo-
giem przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa; dzigki Niemu uzyskali§my na podsta-
wie wiary dostep do tej taski, w ktorej trwamy, i chlubimy si¢ nadzieja chwaty Bo-
zej. A nadzieja zawie$¢ nie moze, poniewaz mito$¢ Boza rozlana jest w sercach
naszych przez Ducha Swigtego, ktory zostat nam dany. Chrystus bowiem umart za
nas, jako za grzesznikow, w oznaczonym czasie, gdy jeszcze byliSmy bezsilni. A
nawet za cztowieka sprawiedliwego podejmuje si¢ kto$ umrze¢ tylko z najwigksza
trudnos$cia. Chociaz moze jeszcze za cztowieka zyczliwego odwazyltby sie ktos
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ponies¢ $mier¢. Bog zas okazuje nam swojg mitos¢ wlasnie przez to, ze Chrystus
umart za nas, gdy bylisémy jeszcze grzesznikami. Rz 5, 1-2. 5-8

Chwata Tobie, Stowo BoZe: Panie, Ty jeste$ prawdziwie Zbawicielem $wiata; daj
nam wody zywej, abySmy nie pragneli. Por. J 4,42, 15

Ewangelia: Jezus przybyl do miasta samarytanskiego zwanego Sychar, w poblizu
pola, ktore dat Jakub synowi swemu, Jozefowi. Bylo tam zrédlo Jakuba. Jezus
zmeczony droga siedziat sobie przy zrodle. Bylo to okoto szostej godziny. Wow-
czas nadeszta kobieta z Samarii, aby zaczerpna¢ wody. Jezus rzekt do niej: «Daj
Mi pié!» Jego uczniowie bowiem udali si¢ przedtem do miasta, by zakupi¢ zywno-
$ci. Na to rzekta do Niego Samarytanka: «Jakzez Ty, bedac Zydem, prosisz mnie,
Samarytanke, bym Ci dala sie napi¢? » Zydzi bowiem i Samarytanie unikajg sie
nawzajem. Jezus odpowiedziatl jej na to: «O, gdyby$ znata dar Bozy i wiedziala,
kim jest Ten, kto ci mowi: ,,Daj Mi si¢ napic¢”, to prositabys Go, a dalby ci wody
zywej». Powiedziata do Niego kobieta: «Panie, nie masz czerpaka, a studnia jest
gleboka. Skadze wigc wezmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wickszy od ojca na-
szego, Jakuba, ktory dat nam te studnie, i on sam z niej pit, i jego synowie, i jego
bydto?» W odpowiedzi na to rzekt do niej Jezus: «Kazdy, kto pije te¢ wode, znow
bedzie pragnat. Kto zas$ bedzie pit wode, ktora Ja mu dam, nie bedzie pragnat na
wieki, lecz woda, ktora Ja mu dam, stanie si¢ w nim zroédtem tryskajacym ku zyciu
wiecznemuy. Rzekta do Niego kobieta: «Panie, daj mi tej wody, abym juz nie pra-
gnela i nie przychodzita tu czerpa¢. Widzg, ze jeste§ prorokiem. Ojcowie nasi od-
dawali cze$¢ Bogu na tej gorze, a wy mowicie, ze w Jerozolimie jest miejsce, gdzie
nalezy czci¢ Boga». Odpowiedziat jej Jezus: «Wierz Mi, kobieto, ze nadchodzi
godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jerozolimie nie bedziecie czcili Ojca. Wy
czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy, poniewaz zbawienie bierze
poczatek od Zydéw. Nadchodzi jednak godzina, nawet juz jest, kiedy to prawdziwi
czciciele beda oddawac cze$¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli szuka
Ojciec. Bog jest duchem,; trzeba wigc, by czciciele Jego oddawali Mu cze$¢ w Du-
chu i prawdzie». Rzekta do Niego kobieta: «Wiem, ze przyjdzie Mesjasz, zwany
Chrystusem. A kiedy On przyjdzie, objawi nam wszystko». Powiedziat do niej Je-
zus: «Jestem nim Ja, ktory z tobg moéwigy». Wielu Samarytan z owego miasta zaczg-
o w Niego wierzy¢ dzigki stowu kobiety. Kiedy wigc Samarytanie przybyli do
Niego, prosili Go, aby u nich zostal. Pozostat tam zatem dwa dni. I o wiele wigcej
ich uwierzyto dzigki Jego stowu, a do tej kobiety mowili: «Wierzymy juz nie dzig-
ki twemu opowiadaniu, ustyszeliémy bowiem na wlasne uszy i wiemy, ze On
prawdziwie jest Zbawicielem §wiata». J 4, 5-15. 19b-26. 39a. 40-42
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Stowo Boze czytane u rodet
J 4,542
Sychar utozsamia si¢ z miastem Sychem, lezacym u stop gor Garizim i
Ebal, okoto 50 km na péinoc od Jerozolimy. Dzi$§ miasto nosi nazwe Nablus
1 znajduje si¢ na terenie Autonomii Palestynskiej. Obecnie nad Studnig Ja-
kubowa znajduje si¢ prawostawny kosciot. Studnia ma 41 m glgbokosci i
jest wykuta w litej skale.
Zydzi czas od wschodu do zachodu stonca dzielili na 12 godzin. Pierwsza
godzing byla 6 rano, druga 7 rano itd. Godzina szosta byta to zatem potowa
dnia, jego najgorgtsza pora. Po wode za$ kobiety przychodzily albo ran-
kiem, albo wieczorem. Samarytanka przychodzi w potudnie — by¢ moze dla-
tego, ze znajdowata si¢ na marginesie spotecznosci ze wzgledu na swoje
wielokrotne matzenstwa 1 obecne zycie w konkubinacie. Jezus raz jeszcze
bedzie odczuwal pragnienie, kiedy bedzie juz wisial na krzyzu. Potem po-
wie: ,,wykonato si¢” i1 przekaze Ducha (J 19,28-30). Ta woda jest Duch
Swiety (J 7,37-39). Wytry$nie ona z boku Jezusa wywyzszonego na krzyzu
(J 19,31-37). Na gorze Garizim znajdowata si¢ samarytanska §wigtynia. Do
dzi$ na tym miejscu Samarytanie sktadajg ofiar¢ paschalng. Nowy kult usta-
nowiony przez Mesjasza nie bedzie zwigzany z zadnym konkretnym miej-
scem. Bedzie on sie dokonywat w mocy Ducha Swietego i przez ofiare sa-
mego Chrystusa, ktory sam siebie objawia jako Prawdg (J 14,6). Do przeka-
zania wiary konieczne jest $wiadectwo, a nastgpnie doswiadczenie osobiste-
go spotkania z Jezusem. Temat $§wiadectwa jest jednym z gtéwnych moty-
wow Czwartej Ewangelii. Swiadczyé maja nie tylko uczniowie — najwaz-
niejszym Swiadkiem jest sam Jezus, Wcielone Stowo, ktory $wiadczy o Oj-
cu. Pawet Trzopek OP
Stowo Boze czytane wezoraj i dzis
Orygenes
Sadze, ze nie bez glebszej mysli ewangelista napisat o porzuceniu dzbana,
ktory Samarytanka zostawita 1 odeszta do miasta. Zdanie to ukazuje wielki
pospiech Samarytanki, ktdra zostawia dzban i1 mniejsza wage przywiazuje
do swego naturalnego i marnego obowiazku, niz do pozytku ludzi. Kierowa-
o nig umitowanie ludzi, gdy chciala oznajmi¢ mieszkancom dobra nowine
o Chrystusie 1 da¢ $wiadectwo o Tym, ktory powiedzial jej ,,wszystko, co
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uczynita”. Wzywa ich, aby zobaczyli cztowieka, ktorego nauka przewyzsza
ludzka wiedze, to bowiem, co w Nim byto dostrzegalne dla oczu, bylo czto-
wiecze. Tak wigc 1 my powinni$my zapomnie¢ o sprawach cielesnych, a po-
niechawszy ich skwapliwie udziela¢ innym wsparcia, w ktérym sami uczest-
niczymy. Do tego wlasnie wzywa nas Ewangelista zapisujac pochwate ko-
biety. (...) Tak wigc w omawianym tekscie kobieta gtosi Samarytanom dobra
nowing¢ o Chrystusie, a przy koncu Ewangelii o zmartwychwstaniu Zbawi-
ciela opowiada apostolom inna niewiasta, ktora ujrzala Go wczesniej od in-
nych. (Orygenes, Komentarz do Ewangelii wedtug sw. Jana).

Swiety Jan Pawel IT

Dziekujemy ci, kobieto-matko, ktora w swym lonie nosisz istote ludzka w
rado$ci 1 trudzie jedynego do$wiadczenia, ktdre sprawia, ze stajesz si¢ Bo-
zym u$miechem dla przychodzacego na $wiat dziecka, przewodniczka dla
jego pierwszych krokéw, oparciem w okresie dorastania i punktem odniesie-
nia na dalszej drodze zycia. Dzigkujemy ci, kobieto-malzonko, ktora niero-
zerwalnie taczysz swoj los z losem meza, aby poprzez wzajemne obdarowy-
wanie si¢ stuzy¢ komunii i zyciu. Dzigkujemy ci, kobieto-corko i kobieto-
siostro, ktéra wnosisz w dom rodzinny, a nastepnie w cale zycie spoteczne
bogactwo twej wrazliwosci, intuicji, ofiarnosci 1 statosci. Dzigkujemy ci, ko-
bieto pracujaca zawodowo, zaangazowana we wszystkich dziedzinach Zycia
spotecznego, gospodarczego, kulturalnego, artystycznego, politycznego, za
niezastgpiony wkiad, jaki wnosisz w ksztaltowanie kultury zdolnej potaczy¢
rozum i uczucie, w zycie zawsze otwarte na zmyst ,,tajemnicy”, w budowa-
nie bardziej ludzkich struktur ekonomicznych 1 politycznych. Dzigkujemy ci,
kobieto konsekrowana, ktoéra na wzor najwiekszej z kobiet, Matki Chrystusa
— Stowa Wcielonego, otwierasz si¢ ulegle i wiernie na mitos¢ Boza, pomaga-
jac Kosciotowi i catej ludzkosci dawa¢ Bogu ,,oblubiencza” odpowiedz, wy-
razajacg si¢ w przedziwnej komunii, w jakiej Bog pragnie pozostawac ze
swoim stworzeniem. Dzigkujemy ci, kobieto, za to, ze jeste$ kobieta! Zdol-
no$cig postrzegania cechujaca twa kobiecos¢ wzbogacasz wiasciwe zrozu-
mienie $wiata 1 dajesz wktad w pelng prawde o zwigzkach miedzy ludzmi.
(Sw. Jan Pawel II, List do Kobiet na IV Swiatowq Konferencje o Kobiecie
w Pekinie). oprac. ks. Jarostaw Czyzewski
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Z ogloszen duszpasterskich

1. Dzisiaj juz trzecia niedziela Wielkiego Postu! Gorzkie Zale z kaza-
niem pasyjnym po Mszy $w. o godz. 16.00. W piatek o 15.00 Godzina
Milosierdzia, o 16.30 Droga krzyzowa dla dzieci, a 0 17.15 Droga krzy-
zowa dla mlodziezy i dorosltych. Przypominamy, ze za pobozny udzial w
tych nabozenstwach mozna uzyskaé odpust zupelny. Tradycyjna Droga
Krzyzowa ulicami Pogoni odbedzie si¢ 20 marca 2026 po Mszy $w. o

18.00 — juz dzisiaj zapraszamy!!!

2. Dzisiaj 8 marca, obchodzimy Dzien Kobiet! Pamie¢tajmy
w modlitwach o wszystkich kobietach. Polecajmy ich trud i zycie Panu
Bogu i Maryi, ktora jest najpiekniejszym wzorem zony i matki.

3. Rekolekcje wielkopostne rozpoczniemy w najblizszg sobote — 14 marca
na Mszy Swietej o 18.00 i w niedziele podczas wszystkich Mszy Swietych
0 8.00, 10.00, 11.15, 12.30, 16.00 i 19.00. Poprowadzi je Ks. Ireneusz Naj-
dek, Pallotyn, proboszcz parafii Wniebowzi¢ecia NMP w Goryniu, Die-
cezja Elcka. Otoczmy go modlitwa i tak zaplanujmy sobie czas, bySmy
wszyscy mogli si¢ jak najlepiej przygotowac do gltebokiego przezycia zbli-
zajacych sie  Swiat Wielkanocnych. Program rekolekcji mozna zabra¢é
przy wyjsciu z kosciola.

4. Solenizantow i jubilatow tego tygodnia otaczamy modlitwa, przeka-
zujac im najserdeczniejsze zyczenia.

5. Zachecamy do praktykowania jalmuzny, ktérg mozna sklada¢ przy
krzyzu na Srodku kosciola.

6. W $rode, 11 marca o godzinie 17.00 w oratorium na plebani spotka-
nie trojek klasowych rodzicow dzieci przygotowujacych si¢ do I Komu-
nii $w. Przymiarka strojow komunijnych dla chlopcéw we czwartek 12
marca 2026 od 16.00 w oratorium na plebani a przymiarka dla dziew-
czynek w niedziele 15 marca 2026 od 9.00 z przerwa na Msz¢ sw. od
11.15 do 12.15 tez w oratorium na plebani.
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7. W minionym tygodniu zmarta: + Kamila Duch. Rodzinie sktadamy wy-
razy wspolczucia i zapraszamy na Msz¢ §wigtag w poniedziatek o 18.00.

8. W duchu wiary i zaufania Bozej Opatrznos$ci przyjmijmy Boze blogo-
stawienstwo...

Intencje mszalne

III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU — 8 MARCA
8" + Eugeniusza KOWYNIE w 59 r. §m. — od syna z Zona
10" O zdrowie, Boze bl. i opieke Matki Bozej i potrzebne laski dla Macieja
LABUZA w 16 1. ur.
11" + Stanistawa ROSOL — od Marty i Jacka z dzieémi
12**  + Dorote CISEK — od mamy
16"  + Anne SEK-SKORSKA
19"  + Leopolda PIETRZYKA — gregorianka 8
PONIEDZIALEK — 9 MARCA
7" 1/+ Leopolda PIETRZYKA — gregorianka 9
2/ O spokéj, zdrowie, opieke Boza dla Ewy i calej rodziny i pomoc w

zalatwieniu straw urzedowych
18"  1/+ Danute JURCZYK — od siostry Anny z rodzina

2/ ++ zbiorowa za zmarlych: + Zofi¢ PSUJ — od u.pg. + Zenobi¢ ZY G-
MUNTOWICZ - od u.pg. + Zbigniewa FLAK — od u.pg. + Stefana LATE — od
u.pg. ++ zmarlych w minionym tygodniu: + Kamile DUCH
WTOREK — 10 MARCA
7% 1/ + Leopolda PIETRZYKA - gregorianka 10

2/ + Genowefe, Jozefa SULARZ
18" 1/ + Franciszke, Jana oraz zm. z ich rodzin
SRODA - 11 MARCA
7% 1/+ Mieczystawa MERTE — od Janiny i J6zefa Korczyk z rodzing

2/+ Irene, Bolestawa PALUCH - od Agnieszki
18"  1/+ Leopolda PIETRZYKA - gregorianka 11
CZWARTEK — 12 MARCA
7% 1/ + Leopolda PIETRZYKA - gregorianka 12

2/ + Ks. Romana PATYKA — od Zywego Rézanca
18"  1/+ Jacka BEDKOWSKIEGO w 1 r. $m. — od rodziny
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2/ + Krystyne, Czestawa, Krzysztofa POLAKOW, Kazimiere, Lucja-
na, Edwarda CZERWINSKICH
PIATEK — 13 MARCA
7% 1/ + Leopolda PIETRZYKA - gregorianka 13
2/ Na uwielbienie Ducha Swietego
18" 1/ + Krystyne KIGLICS
2/ + Barbar¢ LASKOWSKA - od Dyrektora i Pracownikow szkoly
muzycznej I stopnia w Niwiskach
SOBOTA — 14 MARCA
7% 1/ + Leopolda PIETRZYKA - gregorianka 14
2/ + Mariusza WARMUZINSKIEGO w 2 r. §m. — od Zony z synami
18"  1/+ Wiadystawe DULA w 17 r. $m. — od wnuczka
2/ + Mieczystawa MERTE - od rodz. Gajoséw
IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU —15 MARCA
8" + Zdzistawe, Andrzeja, Lukasza MARZEC
10  + Antonine, Wiadystawa KAZIMIERCZAK, Ignacego, Stanistawe,
Waclawa, Henryka STOKSIK, Mirostawa, Marie KACZYNSKICH
11" + Jézefe, Stanistawa PACAN
12*  + Kazimierza w 12 r. §m, Jerzego w 3 r. §m. KARKOWSKICH - od
rodziny Po Mszy chrzest: Nikodem KONDELA
16"  + Cecyli¢, Jana BIALCZYK
19"  + Leopolda PIETRZYKA — gregorianka 15

GODZINA MILOSIERDZIA Naklad: 100 egz.
Kazdy piatek o 15,00 Strona parafii:
CHRZTY - I niedziela miesigca g. 12.30 www.tomasz.sosnowiec.pl

ROCZKI - IV niedziela miesigca g. 12.30
REDAKCJA: xadom




