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XVIII Niedziela Zwykła 

 

Formacja uczniów-misjonarzy do służby 

 

Warto przyglądnąć się schematowi działania Jezusa w dzisiejszej Ewangelii. 

Ma on bowiem wymiar pedagogiczny: uczniowie zauważają potrzebę zdo-

bycia chleba – Jezus poleca uczniom nakarmić tłumy – uczniowie określają 

własne zasoby – Jezus modli się nad możliwościami uczniów – uczniowie 

rozdają chleb – efekt: nasycenie tłumów. Chodzi więc o przejście uczestni-

ków liturgii od postawy obojętności, którą streszcza wypowiedź: „Każ ro-

zejść się tłumom”, do postawy hojnego zaangażowania, miłości wyrażonej 

słowami proroka: „Kupujcie i spożywajcie, dalejże, kupujcie bez pienię-

dzy”. Właściwym będzie więc podjęcie tematu odpowiedzialności uczniów-

misjonarzy za nasycanie głodnych (spragnionych sensu, zrozumienia, uwagi 

i pieniędzy). To nasycanie musi być dawaniem „za darmo”. Wówczas staje 

się doświadczeniem mistycznym, tj. wspólnym dla Boga i wierzącego. 

Praktycznym wymiarem odpowiedzialności za głodujących na świecie mo-

że być post i wpłata pie-

niędzy na rzecz głodują-

cych. Kwota może okazać 

się spora, jeśli „niewiele” 

wpłacą wszyscy obecni na 

Eucharystii (Uczniowie-

misjonarze, Program 

duszpasterski na rok 

2025/2026). ks. Piotr Ste-

fański 
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Czytania liturgiczne  

 

1. Tak mówi Pan: «Wszyscy spragnieni, przyjdźcie do wody, przyjdźcie, 

choć nie macie pieniędzy! Kupujcie i spożywajcie, dalejże, kupujcie bez 

pieniędzy i bez płacenia za wino i mleko! Czemu wydajecie pieniądze na to, 

co nie jest chlebem? I waszą pracę – na to, co nie nasyci? Słuchajcie Mnie, a 

jeść będziecie przysmaki i dusza wasza zakosztuje tłustych potraw. Nakłoń-

cie uszu i przyjdźcie do Mnie, posłuchajcie Mnie, a dusza wasza żyć będzie. 

Zawrę z wami wieczyste przymierze; niezawodne są łaski dla Dawida». Iz 

55, 1-3 

 

Psalm responsoryjny: Otwierasz rękę, karmisz nas do syta. 

 

Pan jest łagodny i miłosierny, * 

nieskory do gniewu i bardzo łaskawy. 

Pan jest dobry dla wszystkich, * 

a Jego miłosierdzie nad wszystkim, co stworzył. 

 

Oczy wszystkich zwracają się ku Tobie, * 

a Ty ich karmisz we właściwym czasie. 

Ty otwierasz swą rękę * 

i karmisz do syta wszystko, co żyje. 

 

Pan jest sprawiedliwy na wszystkich swych drogach * 

i łaskawy we wszystkich swoich dziełach. 

Pan jest blisko wszystkich, którzy Go wzywają, * 

wszystkich wzywających Go szczerze. Ps 145 (144), 8-9. 15-16. 17-18 (R.: 

por. 16) 

 

2. Bracia: Któż nas może odłączyć od miłości Chrystusowej? Utrapienie, 

ucisk czy prześladowanie, głód czy nagość, niebezpieczeństwo czy miecz? 

Ale we wszystkim tym odnosimy pełne zwycięstwo dzięki Temu, który nas 

umiłował. I jestem pewien, że ani śmierć, ani życie, ani aniołowie, ani 

Zwierzchności, ani rzeczy teraźniejsze, ani przyszłe, ani Moce, ani co jest 

wysoko, ani co głęboko, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdoła nas od-
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łączyć od miłości Boga, która jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym. Rz 8, 

35. 37-39 

 

Aklamacja: Nie samym chlebem żyje człowiek, lecz każdym słowem, które 

pochodzi z ust Bożych. Mt 4, 4b 

 

Ewangelia: Gdy Jezus usłyszał o śmierci Jana Chrzciciela, oddalił się stam-

tąd łodzią na pustkowie, osobno. Lecz tłumy zwiedziały się o tym i z miast 

poszły za Nim pieszo. Gdy wysiadł, ujrzał wielki tłum. Zlitował się nad ni-

mi i uzdrowił ich chorych. A gdy nastał wieczór, przystąpili do Niego ucz-

niowie i rzekli: «Miejsce to jest pustkowiem i pora już późna. Każ więc ro-

zejść się tłumom: niech idą do wsi i zakupią sobie żywności». Lecz Jezus 

im odpowiedział: «Nie potrzebują odchodzić; wy dajcie im jeść!» Odpowie-

dzieli Mu: «Nie mamy tu nic prócz pięciu chlebów i dwóch ryb». On rzekł: 

«Przynieście Mi je tutaj». Kazał tłumom usiąść na trawie, następnie wziąw-

szy pięć chlebów i dwie ryby, spojrzał w niebo, odmówił błogosławieństwo 

i połamawszy chleby, dał je uczniom, uczniowie zaś tłumom. Jedli wszyscy 

do syta, a z tego, co pozostało, zebrano dwanaście pełnych koszy ułomków. 

Tych zaś, którzy jedli, było około pięciu tysięcy mężczyzn, nie licząc kobiet 

i dzieci. Mt 14, 13-21 

 

KOMENTARZ DO CZYTAŃ 

 

Dlaczego pamięć o ubogich jest tak ważna? Dzisiaj liturgia przypomni nam 

o Bożej trosce o tych, którzy są w potrzebie. Bóg przez Izajasza zaprasza 

biednych do przyjęcia darmowego pokarmu. To znak Jego hojności i miło-

ści, która nie ma granic. Święty Paweł zapewnia Rzymian, że nic nie może 

nas oddzielić od miłości Boga. Ta miłość jest niezależna od naszej sytuacji 

materialnej. Bóg zawsze jest z nami, niezależnie od trudności, które przeży-

wamy. W Ewangelii Jezus rozmnaża chleb, by nakarmić głodnych. Cud 

opowiada o tym, że Jezus widzi nasze potrzeby. Papież Franciszek mówił: 

„Biedni są naszymi nauczycielami, ponieważ przypominają nam o tym, co 

naprawdę ważne”. Pamięć o ubogich buduje naszą wrażliwość na Boga, 

który troszczy się o każdego. Pozwólmy działać Bogu w nas. 
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Słowo Boże czytane u źródeł 

 

Mt 14,13–21 

W rozdziale 13 Jezus przebywał nad brzegiem Jeziora Galilejskiego. Nau-

czał tam w przypowieściach i wyjaśniał ich znaczenie uczniom. Pod koniec 

tego rozdziału Ewangelista opisuje wizytę Jezusa w Nazarecie (Mt 13,53–

58). Ewangeliści nie pisali kroniki dziejów Jezusa w takim znaczeniu, że 

dbali o dokładną chronologię opisywanych wydarzeń. Każdy z nich układał 

swoje opowiadanie, mając na uwadze pewną myśl teologiczną, a także po-

trzeby i oczekiwania ludzi, dla których spisywał Dobrą Nowinę. Szczegół o 

pięciu chlebach i dwóch rybach jest powtórzony przez wszystkich czterech 

ewangelistów (Mk 6,38; Łk 9,13; J 6,9). Świadkowie tego cudu Jezusa mu-

sieli więc dokładnie zapamiętać jego okoliczności. Chociaż relacje ewange-

listów często się różnią w szczegółach, w przypadku cudu rozmnożenia 

chlebów i ryb widzimy bardzo dużą zgodność we wszystkich czterech tek-

stach. „odmówił błogosławieństwo i połamawszy chleby, dał je uczniom”. 

Mateusz używa tutaj czasowników, które później zostaną użyte przy opisie 

ustanowienia Eucharystii (Mt 26,26): wziął chleb, odmówił błogosławień-

stwo (u Jana: dziękczynienie), łamał, dawał uczniom. Chrześcijanie rozpo-

znali w cudzie rozmnożenia chlebów i ryb zapowiedź nowego Posiłku, któ-

ry celebrują na pamiątkę Ofiary Pana Jezusa. Paweł Trzopek OP 

 

Słowo Boże czytane wczoraj i dziś 

 

Święta Matka Teresa z Kalkuty 

Pewnej nocy do naszego domu przyszedł mężczyzna, by powiedzieć mi, że 

rodzina hinduistów, w której było ośmioro dzieci, nic nie jadła od wielu dni. 

Nie mieli nic do jedzenia. Wzięłam wystarczającą do przyrządzenia posiłku 

porcję ryżu i poszłam do ich domu. Mogłam dostrzec wygłodzone twarze, 

dzieci o wytrzeszczonych oczach. Ten widok nie mógłby być bardziej dra-

matyczny! Matka wzięła ryż z moich rąk, podzieliła na pół i wyszła. Kiedy 

trochę później wróciła, zapytałam ją: „Dokąd poszłaś? Co zrobiłaś?”. Odpo-

wiedziała: „Oni też są głodni”. „Oni” to byli sąsiedzi, muzułmańska rodzi-

na, która miała tyle samo dzieci do wykarmienia i która także nie miała żad-
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nego jedzenia. Owa matka była świadoma tej sytuacji. Miała odwagę i mi-

łość, by podzielić się swoją skąpą porcją ryżu z innymi. Sądzę, że pomimo 

swojego położenia czuła się bardzo szczęśliwa, że dzieli ze swoimi sąsiada-

mi tę odrobinę, którą jej przyniosłam. By nie odbierać jej tego szczęścia, nie 

przyniosłam już tej nocy więcej ryżu. Przyniosłam trochę więcej następnego 

dnia. (Matka Teresa. Myśli wyszukane). 

 

Kardynał Grzegorz Ryś 

 

Kiedy usłyszeli: „Wy dajcie im jeść!”, musieli poczuć przerażającą bezrad-

ność… Jak?! W jaki sposób można nakarmić pewnie ze dwadzieścia tysięcy 

ludzi pięcioma chlebami i dwoma rybami? Przecież to nie wystarczy nawet 

dla samych Dwunastu! To NIEMOŻLIWE. To wyzwanie przekraczające da-

leko nasze możliwości. Przecież Jezus musi to widzieć! A jednak… Nie cofa 

polecenia. Mówi: „dajcie tyle, ile macie!”. Dajcie z tego, co niewystarczają-

ce – nawet dla Was samych… Dajcie z samego wnętrza waszej BEZRAD-

NOŚCI (…). Miłosierdzie ZAWSZE wydarza się z naszej niewystarczalno-

ści (nie z nadmiaru możliwości), z ubóstwa (nie z bogactwa), ze słabości (nie 

z władzy), z głodu (nie z sytości). Jeśli dzielimy się z naszego nadmiaru 

(tzw. superflua), z bogactwa, władzy i sytości – to czynimy to ZE SPRA-

WIEDLIWOŚCI, a NIE Z MIŁOSIERDZIA – takie jest stare, sięgające Apo-

stołów, nauczanie Kościoła. W doświadczenie bezradności (…) wpisana jest 

istota miłosierdzia. Dzielę się z tobą, choć jestem bezradny wobec tego, co 

przechodzisz – choć nie potrafię zaspokoić Twoich potrzeb – być może nie 

potrafię nawet odpowiedzieć na pytania, które zwielokrotniają Twoje cier-

pienie. Nie mam tego, co potrzebujesz. Nie mam tyle, ile potrzebujesz. 

Więc? Więc to, co mam, składam w rękach Jezusa. Z wiarą i zaufaniem, że 

ON potrafi pomnożyć to w nieskończoność. Jakie to ważne, że z moim 

współczuciem, solidarnością, pragnieniem pomocy NIE JESTEM SAM! Je-

stem z Nim. On mnie przynagla do tego, co mi się wydaje bezradne i za ma-

łe… (G. Ryś, M. Bilska, Drogi współczucia. Rozmowy o miłości do człowie-

ka). oprac. red. 
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Z ogłoszeń duszpasterskich  

 

1. Rozpoczęliśmy sierpień. W tym miesiącu ze wszystkich stron Polski i 

Europy tysiące pielgrzymów zdążają na Jasną Górę. Sierpień to także 

wielka modlitwa o trzeźwość naszego narodu. Może dla wyrwania z na-

łogu pijaństwa czy narkomanii kogoś bliskiego, znajomego warto ofia-

rować Panu Bogu czasową lub całkowitą abstynencję.  

 

2. Dzisiaj przypada Odpust Porcjunkuli, związany z postacią Św. Fran-

ciszka z Asyżu. Warunkiem jego uzyskania jest wzbudzenie właściwej 

intencji, stan łaski uświęcającej, modlitwa w intencjach wyznaczonych 

przez papieża oraz nawiedzenie parafialnego kościoła.  

 

3. We wtorek, 4 sierpnia, w liturgii wspominamy Św. Jana Marię Vian-

neya, patrona proboszczów. Przez jego wstawiennictwo dziękujemy Pa-

nu Bogu za dar kapłanów i ich posługę oraz prosimy o liczne i święte 

powołania kapłańskie także z naszej wspólnoty parafialnej. 

 

4. W czwartek, 6 sierpnia, przypada święto Przemienienia Pańskiego. Pa-

miętajmy, że każda Eucharystia jest takim naszym wejściem na Górę 

Przemienienia i kontemplacją Chrystusowego oblicza. Msze św. o 7.00 i 

18.00 – zapraszamy! 

 

5. W tym tygodniu przypada pierwszy czwartek i pierwszy piątek miesią-

ca. Nabożeństwa okolicznościowe po Mszy św. o 7.00. Okazja do spo-

wiedzi w pierwszy piątek od 6.30 rano i po Godzinie Miłosierdzia o 

15.00. W tygodniu okazja do spowiedzi 15 minut przed Mszą św. wie-

czorną.  

 

6. W sobotę 8 sierpnia wspominamy św. Dominika – w tym dniu przypada 

także rocznica konsekracji bazyliki katedralnej w Sosnowcu.  
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7. Przyjmujemy zapisy na tegoroczne pielgrzymowanie na Jasną Górę. 

Pielgrzymka Zagłębiowska wyruszy 23 sierpnia 2025 z Będzina - Sy-

berki. 

8. W ramach przygotowania do II Synodu Diecezji sosnowieckiej moż-

na się zgłosić do wywiadu, który przeprowadzi Instytut Statystyki Ko-

ścioła Katolickiego. Zgłoszenia mailowo do 20 sierpnia. Więcej informa-

cji na stronie internetowej parafii.  
9. W ostatnim tygodniu w naszej wspólnocie zmarła: + Marianna ŚWI-

TOŃ. Rodzinie składamy wyrazy współczucia i zapraszamy na Mszę św. w 

poniedziałek o 18.00. 

10. Obchodzącym w tym tygodniu swoje osobiste uroczystości, zwłasz-

cza urodziny i imieniny, przekazujemy zapewnienie o naszej życzliwości 

i modlitwie. Wszystkim z serca błogosławimy … 

 

Intencje mszalne  

 

XVIII NIEDZIELA ZWYKŁA – 02 SIERPNIA 

800 W int. Żywego Różańca 

1000 O zdrowie, błog. Boże i opiekę MB dla Moniki i Konrada WO-

DECKICH w 18 r. ślubu  

1115 + Andrzeja POŁOWNIAKA – 14 r.śm., Grażynę GOŁĘBIOW-

SKĄ, Krystynę, Jana POŁOWNIAKÓW  

1230  + Władysława, Martę KAMIŃSKICH, Renatę BĘCZKOWSKĄ  

 CHRZEST na Mszy św.: Maja BISKUP 

1900 + Henryka BADOŃ – 1 r.śm. – od żony, dzieci i wnuczków  

 

PONIEDZIAŁEK  – 03 SIERPNIA   

700 + Ryszarda DULA – 14 r.śm. – od żony z synem  

1800 + + zbiorowa za zmarłych: + Ireneusza PIERNIK – od u.pg.; + 

Mikołaja MARTYNA – od u.pg.; + Marka MARCINKOW-

SKIEGO – od Zakładu Pg „Eden” w Sosnowcu; ++ zmarłych w 

minionym tygodniu: + Mariannę  ŚWITOŃ 

 

WTOREK – 04 SIERPNIA – ŚW. JANA MARII VIANNEYA 
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GODZINA MIŁOSIERDZIA 

Każdy piątek o 15,00 

CHRZTY - I niedziela miesiąca g. 12.30 

ROCZKI - IV niedziela miesiąca g. 12.30 

REDAKCJA: xadom 

Nakład: 100 egz. 

Strona parafii: 

www.tomasz.sosnowiec.pl  

 

 

700  Na uwielbienie Ducha Świętego  

1800  + Cecylię BIAŁCZYK – 10 r.śm., + Zofię TOMASIK  

 

ŚRODA – 05 SIERPNIA  

700 O Dary Ducha Świętego dla Parafian  

1800 + Ryszarda PIECHOWICZA i zm. z rodziny PIECHOWICZ  

 

CZWARTEK – 06 SIERPNIA – PRZEMIENIENIE PAŃSKIE 

700 W int. kapłanów i o nowe powołania 

1800 + + za dusze w czyśćcu cierpiące z prośbą o wstawiennictwo dla 

Marianny  

 

PIĄTEK – 07 SIERPNIA  

700 + Wynagradzająca NSPJ 

1800 + + za dusze w czyśćcu cierpiące  

 

SOBOTA – 08 SIERPNIA – ROCZ. POŚWIĘCENIA BAZYLIKI KA-

TEDRALNEJ W SOSNOWCU 

700 + Stanisława, Teklę CZAPLA, Jana, Katarzynę CAPIGA   

1800 + Zdzisława, Jana, Zofię MISZCZYK  

 

XIX  NIEDZIELA ZWYKŁA – 09 SIERPNIA 

800 + Józefa CICHEGO – 19 r.śm. 

1000 + Stanisława ROSÓŁ – gregorianka 1 – od żony Barbary oraz 

kuzynów Marty i Jacka z rodziną 

1115 + Czesława i Krystynę KOZŁECKICH   

1230 + Witolda KALECIŃSKIEGO – 12 r.śm. – od żony, córki i syna 

z rodziną  

1900 + Ireneusza PIERNIKA  

 


